
MENUS A EMPORTER  ET TELEREPAS - REPAS A RECHAUFFER
SEMAINE DU 1 juillet au 5 juillet

Prix : 8,50 € sur place et 9,00 € livré
TR et CD acceptés

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Taboulé Mix melon/pastèque Carotte râpée Salade de riz au thon

Rosbeef Chipolatas

Ratatouille Pommes noisettes Epinard Pomme vapeur Carottes persillées

Crumble Tarte au flan Flan caramel

Pour les livraisons, réserver AVANT 9 H :
Par téléphone au 03 84 43 32 21

Menus établis sous réserve d'approvisionnement

Salade de pâte aux 
légumes

Filet de poulet 
thym/citron

Roti de porc aux 
pruneaux

Quenelle nature sauce 
tomate

Clafoutis pomme 
framboise

Tartelette chocolat au 
lait

Par mail : telerepas@sicopal.fr (en précisant précisément vos coordonnées et moyens paiement)

Toutes nos pâtisseries sont faites maisons, réalisées par nos pâtissiers
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